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Abstrak  
Pandeimi Covid-19 beirdampak signifikan teirhadap stabilitas keiuiangan peiruisahaan, teirmasuik 
seiktor peirtambangan batuibara, seihingga meiningkatkan risiko Financial Distreiss. Peineilitian ini 
beirtuijuian uintuik meinganalisis peingaruih profitabilitas dan leiveiragei teirhadap Financial Distreiss 
pada peiruisahaan peirtambangan batuibara yang teirdaftar di Buirsa Eifeik Indoneisia (BEiI) seilama 
peiriodei 2019–2023. Peineilitian ini meingguinakan peindeikatan kuiantitatif deingan meitodei kauisal 
dan teiknik puirposivei sampling, seihingga dipeiroleih 11 peiruisahaan dari popuilasi seibanyak 15 
peiruisahaan. Variabeil profitabilitas diuikuir meingguinakan Reituirn on Asseits (ROA), leiveiragei 
meingguinakan Deibt to Asseits Ratio (DAR), seirta Financial Distreiss meingguinakan modeil Altman 
Z’’-Scorei. Analisis data dilakuikan deingan reigreisi linieir beirganda meingguinakan peirangkat 
luinak IBM SPSS Statistics. Hasil peineilitian meinuinjuikkan bahwa profitabilitas beirpeingaruih 
neigatif dan signifikan teirhadap Financial Distreiss, seidangkan leiveiragei beirpeingaruih positif dan 
signifikan. Seicara simuiltan, keiduia variabeil teirseibuit beirpeingaruih signifikan teirhadap Financial 
Distreiss deingan nilai adjuisteid R² seibeisar 52,3%. Teimuian ini meinuinjuikkan bahwa seimakin 
tinggi profitabilitas maka keimuingkinan teirjadinya Financial Distreiss seimakin reindah, 
seidangkan peiningkatan leiveiragei meimpeirbeisar risiko keiuiangan peiruisahaan. Oleih kareina itui, 
peiruisahaan peirlui meiningkatkan eifisieinsi peingeilolaan aseit dan meinjaga struiktuir peirmodalan 
yang optimal uintuik meimpeirtahankan stabilitas keiuiangan seirta meiminimalkan risiko 
Financial Distreiss. 

Kata Kunci: altman z-scorei, financial distreiss, leiveiragei, peirtambangan batui bara, profitabilitas 
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PENDAHULUAN  
Pandeimi Covid-19 meimbeirikan dampak signifikan teirhadap peireikonomian 

global, teirmasuik Indoneisia. Peimbatasan sosial meinyeibabkan banyak seiktor uisaha 
meingalami peinuiruinan kineirja seicara drastis, yang beirdampak langsuing pada 
keimampuian peiruisahaan meimpeirtahankan stabilitas keiuiangan dan meiningkatkan 
risiko keisuilitan keiuiangan ataui Financial Distreiss (Nuigroho dkk., 2020; Ayui dkk., 2017). 
Financial Distreiss meiruipakan tahap awal keimuinduiran kondisi finansial seibeiluim 
keibangkruitan, ditandai oleih peinuiruinan peindapatan, keitidakmampuian meimeinuihi 
keiwajiban jangka peindeik, dan peingheintian seibagian aktivitas opeirasional (Amanda 
dan Muislih dalam Muinawaroh dkk., 2025, Michaeil dkk., 2020). Kondisi ini meinjadi 
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peirhatian manajeimein, inveistor, dan kreidituir kareina beirpoteinsi meingancam 
keibeirlangsuingan uisaha (Ayuiningtiyas, 2019). 

Laporan keiuiangan meinjadi suimbeir informasi uitama dalam meinilai kondisi 
keiuiangan peiruisahaan. Laporan keiuiangan meinggambarkan posisi seirta peiruibahan 
kondisi finansial eintitas dan meinjadi dasar peingambilan keipuituisan eikonomi (Arini 
dalam Baghaskara dan Reitnani, 2023). Analisis rasio keiuiangan, seipeirti Profitabilitas 
dan Leiveiragei, peinting uintuik meindeiteiksi poteinsi Financial Distreiss seijak dini 
(Luimbantobing, 2020). Kuialitas peingeilolaan keiuiangan dan tata keilola peiruisahaan 
(corporatei goveirnancei) beirpeiran dalam meinjaga eifisieinsi eikonomi dan keipeircayaan 
inveistor (Masduipi dkk., 2018). 

Peiruisahaan yang teirdaftar di Buirsa Eifeik Indoneisia (BEiI) wajib meinyampaikan 
laporan keiuiangan seicara transparan. Data ini meimuingkinkan pihak eiksteirnal meinilai 
keiseihatan keiuiangan dan poteinsi Financial Distreiss. Rasio Profitabilitas meinceirminkan 
keimampuian peiruisahaan meinghasilkan laba dari aseit yang dimiliki, seidangkan 
Leiveiragei meinuinjuikkan seijauih mana peiruisahaan beirgantuing pada uitang (Kasmir, 
2019). Meinuiruit teiori sinyal (signalling theiory), Profitabilitas tinggi meinjadi sinyal positif 
teirhadap keiseihatan peiruisahaan, seidangkan Leiveiragei tinggi meiningkatkan risiko 
Financial Distreiss (Rizaky & Dillak, 2020). Hasil peineilitian seibeiluimnya beirvariasi 
meingeinai peingaruih keiduia rasio ini teirhadap Financial Distreiss, seihingga peinguijian 
eimpiris lanjuitan peirlui dilakuikan, khuisuisnya pada seiktor peirtambangan di Indoneisia 
(Mahaningruim dan Meirkuisiwati, 2020; Islamiyatuin, dkk., 2021; Tsani, 2022; 
Abduirrahman dan Eirmawati, 2018). 

Seiktor peirtambangan beirsifat padat modal dan sangat dipeingaruihi oleih 
fluiktuiasi harga komoditas (Abibraya dalam Abduirrahman dan Eirmawati, 2018). 
Peinuiruinan harga batui bara dan mineiral, ditambah dampak pandeimi, meinyeibabkan 
teikanan keiuiangan signifikan bagi peiruisahaan peirtambangan. Beirdasarkan data BEiI, 
beibeirapa peiruisahaan seiktor peirtambangan meincatat keiruigian seilama peiriodei 2019 – 
2023, teiruitama pada tahuin 2020, seibagaimana teirlihat pada Tabeil 1. Feinomeina ini 
meinuinjuikkan poteinsi Financial Distreiss yang peirlui dianalisis leibih lanjuit teirkait 
Profitabilitas dan Leiveiragei. 

 

 
Tabeil 1. Keiruigian Peiruisahaan Peirtambangan di BEiI Tahuin 2020 

 
Ruimuisan masalah peineilitian ini adalah apakah Profitabilitas beirpeingaruih 

teirhadap Financial Distreiss dan apakah Leiveiragei beirpeingaruih teirhadap Financial 
Distreiss pada peiruisahaan peirtambangan yang teirdaftar di BEiI peiriodei 2019–2023. 
Tuijuian peineilitian adalah meinganalisis peingaruih Profitabilitas dan Leiveiragei teirhadap 
Financial Distreiss, deingan harapan meimbeirikan manfaat teioreitis bagi peingeimbangan 
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liteiratuir akuintansi dan keiuiangan, manfaat praktis bagi manajeimein dalam 
peingambilan keipuituisan keiuiangan, manfaat bagi inveistor dan kreidituir dalam meinilai 
risiko inveistasi, seirta manfaat bagi peineiliti seilanjuitnya seibagai dasar eimpiris 
peineilitian lanjuitan. 

Peineilitian ini meingguinakan data seikuindeir laporan keiuiangan tahuinan 
peiruisahaan peirtambangan di BEiI peiriodei 2019–2023. Profitabilitas dan Leiveiragei 
meinjadi variabeil indeipeindein, seidangkan Financial Distreiss meinjadi variabeil 
deipeindein. Keiteirbatasan peineilitian teirleitak pada keiteirgantuingan teirhadap 
keileingkapan dan keiandalan data puiblik yang teirseidia. 

Hasil peineilitian teirdahuilui meinuinjuikkan Profitabilitas uimuimnya beirhuibuingan 
neigatif deingan Financial Distreiss, seidangkan Leiveiragei ceindeiruing beirhuibuingan positif. 
Beibeirapa peineilitian meinuinjuikkan variasi antar seiktor dan peiriodei, misalnya 
peineilitian yang dilakuikan Baghaskara dan Reitnani (2023), peineilitian oleih Sari dan 
Seimbiring (2022), peineilitian yang dilakuikan Khotimah dan Gantino (2024), peineilitian 
oleih Azis dkk. (2024), peineilitian yang dilakuikan Indrawan dan Suidarsi (2023), 
peineilitian oleih Khotimah, L. N. dkk. (2025), dan peineilitian yang dilakuikan Tsani 
(2022). 

Teiori sinyal (signalling theiory) yang dikeimuikakan oleih Speincei (1973) 
meinjeilaskan bahwa manajeimein peiruisahaan seibagai peimbeiri sinyal (signalleir) 
meinyampaikan informasi meilaluii laporan keiuiangan dan peinguingkapan lainnya 
keipada pihak eiksteirnal, di mana informasi positif seipeirti laba tinggi meinjadi sinyal 
baik, seidangkan informasi neigatif seipeirti peiningkatan uitang meinjadi sinyal risiko 
(Eirawati dkk., 2022; Puitri dan Muilyani, 2019;  Sari dan Puitri, 2016). Profitabilitas tinggi 
meinuiruinkan poteinsi Financial Distreiss kareina laba dapat meinuituipi keiwajiban, 
seidangkan Leiveiragei tinggi meiningkatkan risiko teikanan keiuiangan jika peindapatan 
tidak cuikuip meinuituipi keiwajiban buinga dan pokok uitang (Bachtiar dan Handayani, 
2022; Sirait, 2017; Azalia dan Rahayui, 2019). Hipoteisis peineilitian adalah Profitabilitas 
beirpeingaruih neigatif teirhadap Financial Distreiss, dan Leiveiragei beirpeingaruih positif 
teirhadap Financial Distreiss. 

 
METODOLOGI 

Peineilitian ini meingguinakan peindeikatan kuiantitatif deingan jeinis peineilitian 
kauisalitas (cauisal reiseiarch). Peindeikatan ini diguinakan uintuik meinganalisis huibuingan 
seibab-akibat antara variabeil indeipeindein dan deipeindein yang diuikuir seicara nuimeirik. 
Tuijuiannya adalah meimpeiroleih buikti eimpiris meingeinai peingaruih Profitabilitas dan 
Leiveiragei teirhadap keimuingkinan teirjadinya Financial Distreiss pada peiruisahaan 
peirtambangan suibseiktor batuibara. Peindeikatan kuiantitatif beirlandaskan filsafat 
positivismei yang meineikankan peinguijian teiori meilaluii peinguikuiran variabeil seicara 
objeiktif dan analisis statistik (Suigiyono, 2017). Peineilitian kauisalitas beirtuijuian uintuik 
meingeitahuii peingaruih antarvariabeil, baik seicara simuiltan mauipuin parsial. 

Popuilasi peineilitian teirdiri dari peiruisahaan suibseiktor peirtambangan batuibara 
yang teirdaftar di Buirsa Eifeik Indoneisia (BEiI) seilama peiriodei 2019 – 2023, beirjuimlah 15 
peiruisahaan. Suib-seiktor ini dipilih kareina meimiliki kontribuisi signifikan teirhadap 
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peireikonomian nasional seirta meinuinjuikkan dinamika keiuiangan yang tinggi. Sampeil 
diteintuikan meingguinakan puirposivei sampling, yaitui peineintuian beirdasarkan kriteiria 
teirteintui agar reileivan deingan tuijuian peineilitian. Kriteiria yang diguinakan meincakuip 
peiruisahaan yang teirdaftar di BEiI, meineirbitkan laporan keiuiangan tahuinan seicara 
beirtuiruit-tuiruit, meinyajikan laporan keiuiangan dalam Ruipiah (IDR) ataui Dolar 
Ameirika Seirikat (UiSD), seirta meimiliki data leingkap uintuik variabeil peineilitian. 
Beirdasarkan kriteiria teirseibuit, dipeiroleih 11 peiruisahaan seibagai sampeil peineilitian. 

Data peineilitian beiruipa data seikuindeir dikuimpuilkan meilaluii dokuimeintasi dan 
stuidi keipuistakaan. Suimbeir data meilipuiti laporan keiuiangan tahuinan dan laporan 
keiuiangan auiditan peiruisahaan suibseiktor batuibara yang dipuiblikasikan di situis reismi 
Buirsa Eifeik Indoneisia (www.idx.co.id), situis reismi masing-masing peiruisahaan, seirta 
liteiratuir, juirnal ilmiah, dan peineilitian teirdahuilui yang reileivan. 

Variabeil peineilitian teirdiri dari duia variabeil indeipeindein dan satui variabeil 
deipeindein. Variabeil indeipeindein peirtama adalah Profitabilitas (X₁), yang 
meinggambarkan keimampuian peiruisahaan meinghasilkan laba dari total aseit dan 
diuikuir meingguinakan Reituirn on Asseits (ROA). Seimakin tinggi nilai ROA, kineirja 
keiuiangan peiruisahaan dianggap seimakin baik. Variabeil indeipeindein keiduia adalah 
Leiveiragei (X₂), yang meinuinjuikkan seijauih mana peiruisahaan meingguinakan dana 
pinjaman uintuik meimbiayai aseitnya, diuikuir meingguinakan Deibt to Asseits Ratio (DAR). 
Seimakin tinggi DAR, seimakin beisar proporsi aseit yang dibiayai uitang seihingga risiko 
keiuiangan meiningkat. Variabeil deipeindein Financial Distreiss (Y) adalah kondisi 
keisuilitan keiuiangan seibeiluim keibangkruitan. Variabeil ini diuikuir meingguinakan modeil 
Altman Z-Scorei veirsi Z''-Scorei (1995), yang diseisuiaikan uintuik peiruisahaan non-
manuifaktuir dan eimeirging markeit, teirmasuik seiktor peirtambangan. Ruimuisnya adalah: 

𝑍 = 6.56𝑋! + 3.26𝑋" + 6.72𝑋# + 1.05𝑋$	
deingan X₁ = (Aseit Lancar – Keiwajiban Lancar)/Total Aseit, X₂ = Laba Ditahan/Total 
Aseit, X₃ = EiBIT/Total Aseit, dan X₄ = Nilai Buikui Eikuiitas/Total Liabilitas. 

Analisis data dilakuikan meingguinakan IBM SPSS Statistics veirsi teirbarui. Tahap 
awal beiruipa statistik deiskriptif uintuik meinggambarkan karakteiristik data meilaluii nilai 
minimuim, maksimuim, rata-rata, dan standar deiviasi seitiap variabeil (Ghozali, 2018). 
Seilanjuitnya dilakuikan uiji asuimsi klasik, yaitui uiji normalitas, muiltikolinieiritas, 
heiteiroskeidastisitas, dan auitokoreilasi, dilakuikan uintuik meimastikan modeil reigreisi 
layak diguinakan (Ghozali, 2018; Suigiyono, 2023). Uiji normalitas meingguinakan 
Kolmogorov-Smirnov deingan α = 0,05. Uiji muiltikolinieiritas meinilai koreilasi 
antarvariabeil indeipeindein meilaluii nilai koreilasi, Toleirancei, dan Variancei Inflation Factor 
(VIF). Uiji heiteiroskeidastisitas meingguinakan uiji Harveiy. Uiji auitokoreilasi 
meingguinakan Duirbin-Watson. 

Peinguijian hipoteisis dilakuikan meilaluii uiji parsial (t), uiji simuiltan (F), dan 
koeifisiein deiteirminasi (R²) deingan α = 0,05. Koeifisiein deiteirminasi diguinakan uintuik 
meinilai seijauih mana variabeil indeipeindein meinjeilaskan variabeil deipeindein, deingan 
Adjuisteid R² diguinakan uintuik meinyeisuiaikan juimlah variabeil (Ghozali, 2018). Uiji F 
meinilai peingaruih simuiltan Profitabilitas dan Leiveiragei teirhadap Financial Distreiss, 
seidangkan uiji t meinilai peingaruih masing-masing variabeil indeipeindein seicara parsial 
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deingan meimbandingkan t-hituing teirhadap t-tabeil, F-hituing teirhadap F-tabeil, seirta 
nilai p-valuiei. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Uji Statistik Deskriptif 
 

 Mean Max Min Std. Dev. N 
ROA 0.1711 0.62 -0.10 0.17724 55 
DAR 0.4767 0.96 0.09 0.22170 55 
Z-Scorei 0.2000 1.00 0.00 0.40369 55 

Tabeil 2. Uiji Statistik Deiskriptif 
Hasil peineilitian meinuinjuikkan bahwa Reituirn on Asseits (ROA) meimiliki rata-rata 

0,1711 deingan nilai maksimuim 0,62, nilai minimuim -0,10, dan standar deiviasi 0,17724, 
seidangkan Deibt to Asseit Ratio (DAR) teircatat rata-rata 0,4767, nilai maksimuim 0,96, 
nilai minimuim 0,09, dan standar deiviasi 0,22170. Z-Scorei meinuinjuikkan rata-rata 
0,2000 deingan nilai maksimuim 1,00, nilai minimuim 0,00, dan standar deiviasi 0,40369 
beirdasarkan 55 sampeil peiruisahaan.  
 
Uji Normalitas 
 

  Unstandardized  
Residual 

N  55 
Normal Parameters Meian 0.0000000 
 Std. Deiviation 0.27882307 
Most Extreme Differences Absoluitei 0.102 
 Positivei 0.102 
 Neigativei -0.065 
Test Statistic  0.102 
Asymp. Sig. (2-tailed)  0.200 

Tabeil 3. Uiji Normalitas 
Uiji normalitas Kolmogorov-Smirnov meinghasilkan nilai Asymp. Sig. (2-taileid) 

seibeisar 0,200, leibih beisar dari tingkat signifikansi 0,05, seihingga data reisiduial 
beirdistribuisi normal.  
 
Uji Multikolinearitas 

 Collinearity Statistic 
 Tolerance VIF 
(Constant)   
ROA 0.862 1.160 
DAR 0.862 1.160 

Tabeil 4. Uiji Muiltikolineiaritas 
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Uiji muiltikolineiaritas meinuinjuikkan bahwa ROA dan DAR meimiliki nilai 
Toleirancei seibeisar 0,862 (> 0,10) dan VIF 1,160 (< 10), yang meinandakan modeil reigreisi 
beibas dari geijala muiltikolineiaritas.  
 
Uji Heteroskedastisitas 

 Sig. 
(Constant) 0.022 
ROA 0.016 
DAR 0.097 

Tabeil 5. Uiji Heiteiroskeidastisitas 
Hasil uiji heiteiroskeidastisitas meinuinjuikkan nilai signifikansi ROA seibeisar 0,016 

dan DAR 0,097, keiduianya leibih beisar dari 0,05, seihingga modeil tidak meingalami 
heiteiroskeidastisitas.  
 
Uji Autokorelasi 

Modeil R R Squiarei Duirbin Watson 
1 0.622 0.387 1.993 

Tabeil 6. Uiji Auitokoreilasi 
Nilai R seibeisar 0,622 meinuinjuikkan huibuingan positif seidang hingga kuiat antara 

ROA dan DAR deingan Financial Distreiss. R Squiarei 0,387 beirarti 38,7% variasi Financial 
Distreiss dapat dijeilaskan oleih keiduia variabeil teirseibuit, seidangkan sisanya dipeingaruihi 
faktor lain. Nilai Duirbin-Watson 1,993 beirada dalam kisaran 1,5–2,5, meinandakan 
tidak ada auitokoreilasi dalam modeil, seihingga reisiduial tidak saling beirkoreilasi. 
 
Uji Koefisien Determinasi 

Modeil R R Squiarei 
1 0.723 0.523 

Tabeil 7. Uiji Koeifisiein Deiteirminasi 
Analisis leibih lanjuit meinuinjuikkan bahwa nilai R seibeisar 0,723 meinandakan 

huibuingan yang kuiat antara variabeil indeipeindein dan deipeindein, seimeintara R Squiarei 
0,523 meinuinjuikkan bahwa 52,3% variasi Financial Distreiss dapat dijeilaskan oleih ROA 
dan DAR.  
 
 
Uji Kecocokan Model F (ANOVA) 

 F Sig. 
Reigreission 28.501 < 0.001 

Tabeil 8. Uiji Keicocokan Modeil F (ANOVA) 
Uiji F (ANOVA) meinghasilkan F hituing 28,501 deingan tingkat signifikansi < 

0,001, seihingga ROA dan DAR seicara beirsama-sama beirpeingaruih signifikan teirhadap 
Financial Distreiss.  
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Uji Parsial (Uji T) 
 T Sig. 

(Constant) -1.767 0.083 
ROA -2.511 0.015 
DAR 5.677 < 0.001 

Tabeil 9. Uiji Parsial (Uiji T) 
Uiji t meinuinjuikkan ROA meimiliki koeifisiein neigatif deingan signifikansi 0,015 (< 

0,05), yang beirarti beirpeingaruih neigatif signifikan teirhadap Financial Distreiss, 
seidangkan DAR meimiliki koeifisiein positif deingan signifikansi < 0,001 (< 0,05), 
seihingga beirpeingaruih positif signifikan. Deingan deimikian, peiningkatan Profitabilitas 
ceindeiruing meinuiruinkan risiko Financial Distreiss, seidangkan peiningkatan Leiveiragei 
meiningkatkan risiko teirseibuit. 
 
Pembahasan 

Emiten Tahun  ROA   DAR   Z-Score  
ADRO 2019 0,06 0,45 3,74 
ADRO 2020 0,02 0,38 3,74 
ADRO 2021 0,14 0,41 5,29 
ADRO 2022 0,26 0,39 7,50 
ADRO 2023 0,18 0,29 6,99 
ARII 2019 -  0,02 0,87 -       4,72 
ARII 2020 -  0,05 0,92 -       5,72 
ARII 2021 0,00 0,89 -       2,78 
ARII 2022 0,06 0,84 -       1,00 
ARII 2023 0,00 0,87 -       1,74 
BSSR 2019 0,12 0,32 4,98 
BSSR 2020 0,12 0,28 6,14 
BSSR 2021 0,47 0,42 8,43 
BSSR 2022 0,59 0,46 8,27 
BSSR 2023 0,40 0,41 7,47 
BUiMI 2019 0,00 0,88 -       3,66 
BUiMI 2020 -  0,10 0,96 -       5,22 
BUiMI 2021 0,05 0,85 -       4,84 
BUiMI 2022 0,12 0,37 0,84 
BUiMI 2023 0,01 0,34 0,12 
BYAN 2019 0,18 0,52 3,50 
BYAN 2020 0,21 0,47 6,59 
BYAN 2021 0,52 0,23 12,72 
BYAN 2022 0,58 0,49 8,54 
BYAN 2023 0,37 0,43 7,34 
DSSA 2019 0,02 0,56 2,10 
DSSA 2020 -  0,02 0,45 2,93 
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Emiten Tahun  ROA   DAR   Z-Score  
DSSA 2021 0,09 0,42 4,22 
DSSA 2022 0,20 0,53 3,89 
DSSA 2023 0,28 0,44 7,06 
GEiMS 2019 0,09 0,54 3,09 
GEiMS 2020 0,12 0,57 2,98 
GEiMS 2021 0,43 0,62 4,84 
GEiMS 2022 0,62 0,51 8,79 
GEiMS 2023 0,40 0,49 6,79 
HRUiM 2019 0,05 0,11 14,40 
HRUiM 2020 0,12 0,09 16,33 
HRUiM 2021 0,11 0,26 6,48 
HRUiM 2022 0,30 0,22 9,04 
HRUiM 2023 0,12 0,28 5,86 
INDY 2019 0,00 0,71 2,30 
INDY 2020 -  0,03 0,75 1,74 
INDY 2021 0,02 0,76 3,31 
INDY 2022 0,14 0,63 4,82 
INDY 2023 0,05 0,56 3,38 
ITMG 2019 0,10 0,27 6,56 
ITMG 2020 0,03 0,27 5,78 
ITMG 2021 0,29 0,28 9,35 
ITMG 2022 0,45 0,26 12,06 
ITMG 2023 0,23 0,18 11,63 
PTBA 2019 0,15 0,29 7,81 
PTBA 2020 0,10 0,30 6,73 
PTBA 2021 0,22 0,33 8,01 
PTBA 2022 0,28 0,36 8,12 
PTBA 2023 0,16 0,44 5,21 

Tabeil 10. Peingolahan Data ROA, DAR, dan Z-scorei 11 Peiruisahaan Peirtambangan 
Suib-seiktor Batuibara Tahuin 2019 – 2023 

 
Hasil peineilitian meinuinjuikkan bahwa Profitabilitas yang diuikuir meilaluii Reituirn on 

Asseits (ROA) beirpeingaruih neigatif dan signifikan teirhadap Financial Distreiss pada 
peiruisahaan suibseiktor batuibara yang teircatat di Buirsa Eifeik Indoneisia seilama peiriodei 
2019 – 2023. Nilai signifikansi seibeisar 0,015 deingan koeifisiein reigreisi neigatif 
meinandakan bahwa peiruisahaan deingan tingkat Profitabilitas yang tinggi meimiliki 
poteinsi leibih reindah meingalami Financial Distreiss. Kondisi ini meinceirminkan posisi 
keiuiangan yang leibih stabil dan keimampuian yang leibih baik dalam meimeinuihi 
keiwajiban keiuiangan, baik jangka peindeik mauipuin jangka panjang.  

Profitabilitas meinjadi indikator uitama kineirja keiuiangan, kareina peiruisahaan yang 
mampui meingeilola aseit seicara eifisiein uintuik meinghasilkan peindapatan meinuinjuikkan 
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keitahanan finansial yang leibih tinggi dalam meinghadapi fluiktuiasi harga komoditas 
dan biaya produiksi, teiruitama pada induistri batuibara. Laba opeirasional yang 
konsistein dapat diguinakan uintuik meimpeirkuiat struiktuir peirmodalan dan 
meiningkatkan likuiiditas, seihingga risiko Financial Distreiss dapat diteikan. Peiruisahaan 
batuibara yang mampui meimaksimalkan peingeilolaan aseit produiktif uimuimnya 
meimiliki keitahanan yang leibih kuiat teirhadap peiruibahan harga eineirgi global mauipuin 
keibijakan eikspor-impor, kareina laba yang dipeiroleih seicara konsistein meimpeirkuiat 
modal inteirnal dan meinguirangi keiteirgantuingan teirhadap peindanaan eiksteirnal.  

Profitabilitas deingan deimikian beirpeiran seibagai faktor peilinduing teirhadap 
teikanan keiuiangan. Teimuian ini seisuiai deingan peineilitian Andari dkk. (2023) yang 
meinuinjuikkan bahwa Profitabilitas meimiliki peingaruih neigatif signifikan teirhadap 
Financial Distreiss pada peiruisahaan suibseiktor eineirgi yang teirdaftar di Buirsa Eifeik 
Indoneisia seilama peiriodei 2018 – 2022. Hasil peineilitian teirseibuit meineigaskan bahwa 
peiruisahaan deingan keimampuian meinghasilkan laba yang tinggi ceindeiruing leibih 
mampui meimpeirtahankan likuiiditas dan meinguirangi risiko keisuilitan keiuiangan, 
seihingga posisi keiuiangan peiruisahaan meinjadi leibih stabil.  

Peineilitian Indrawan dan Suidarsi (2023) juiga meineigaskan bahwa Profitabilitas 
beirpeingaruih neigatif dan signifikan teirhadap Financial Distreiss pada peiruisahaan 
manuifaktuir yang teircatat di BEiI, meinuinjuikkan bahwa peiningkatan laba meinjadi 
sinyal positif bagi inveistor meingeinai keimampuian peiruisahaan meinghindari risiko 
keibangkruitan. Peineimuian seiruipa dituinjuikkan oleih Baghaskara dan Reitnani (2023) 
seirta Azis dkk., (2024) yang meineigaskan bahwa ROA beirpeiran peinting dalam 
meineikan keimuingkinan Financial Distreiss, khuisuisnya pada seiktor padat modal dan 
beirisiko tinggi seipeirti peirtambangan batuibara. 

Analisis reigreisi meimpeirlihatkan bahwa Leiveiragei yang diuikuir meilaluii Deibt to 
Asseit Ratio (DAR) meimiliki peingaruih positif dan signifikan teirhadap Financial Distreiss, 
deingan nilai signifikansi < 0,001 dan koeifisiein reigreisi positif. Hal ini meinandakan 
bahwa peiningkatan Leiveiragei meiningkatkan risiko keisuilitan keiuiangan. Struiktuir 
peirmodalan yang didominasi uitang meiningkatkan beiban peimbayaran buinga dan 
pokok pinjaman, seihingga keimampuian peiruisahaan meinjaga likuiiditas dan 
solvabilitas meinjadi leibih teirbatas.  

Peiruisahaan suibseiktor batuibara yang inteinsif modal meimeirluikan peindanaan 
beisar uintuik meinduikuing keigiatan opeirasional, seipeirti eiksplorasi, peinggalian, 
peingolahan, dan transportasi hasil tambang, seihingga keiteirgantuingan teirhadap uitang 
yang tinggi tanpa diimbangi Profitabilitas yang meimadai meiningkatkan risiko 
Financial Distreiss. Risiko ini seimakin tinggi jika harga batuibara meingalami peinuiruinan 
di pasar global, kareina peindapatan beirkuirang seimeintara keiwajiban uitang teitap haruis 
dipeinuihi, seihingga meimpeirceipat teikanan keiuiangan peiruisahaan.  

Hasil peineilitian ini seijalan deingan teimuian Anistasya dan Seityawan (2022), yang 
meinuinjuikkan bahwa Leiveiragei meilaluii Deibt to Asseit Ratio (DAR) beirpeingaruih 
signifikan teirhadap risiko Financial Distreiss. Peiningkatan proporsi uitang tanpa 
diimbangi Profitabilitas yang meimadai meiningkatkan beiban buinga dan pokok 
pinjaman seihingga meinguirangi fleiksibilitas peiruisahaan dalam meingeilola likuiiditas 
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dan solvabilitas. Hal ini meineigaskan peintingnya peingeilolaan Leiveiragei yang hati-hati 
agar peiruisahaan mampui meimeinuihi keiwajiban keiuiangan dan meinjaga keibeirlanjuitan 
opeirasional.  

Peineilitian Baghaskara dan Reitnani (2023), Auillia dan Lisiantara (2023), seirta 
Khotimah dkk. (2025) juiga meimpeirkuiat buikti eimpiris bahwa DAR yang tinggi 
meiningkatkan risiko Financial Distreiss di beirbagai seiktor induistri di Indoneisia. 
Peiruisahaan suibseiktor batuibara peirlui meingeilola Leiveiragei seicara hati-hati, 
meinyeisuiaikan proporsi uitang deingan keimampuian inteirnal dalam meinghasilkan laba 
uintuik meimpeirtahankan keistabilan keiuiangan, seirta meiningkatkan eifisieinsi 
opeirasional, meingeindalikan biaya produiksi, dan meindiveirsifikasi peindanaan seibagai 
strateigi mitigasi risiko yang eifeiktif tanpa meingorbankan peiluiang eikspansi bisnis. 

 

SIMPULAN 
Beirdasarkan hasil analisis data dan peimbahasan, dapat disimpuilkan bahwa 

Profitabilitas meimiliki peingaruih neigatif dan signifikan teirhadap Financial Distreiss 
pada peiruisahaan suibseiktor batuibara yang teircatat di Buirsa Eifeik Indoneisia pada 
peiriodei 2019–2023. Seimakin tinggi tingkat Profitabilitas, seimakin reindah keimuing-
kinan peiruisahaan meingalami keisuilitan keiuiangan, kareina keimampuian meinghasilkan 
laba meimpeirkuiat posisi keiuiangan peiruisahaan. Seibaliknya, Leiveiragei beirpeingaruih 
positif dan signifikan teirhadap Financial Distreiss. Seimakin tinggi tingkat Leiveiragei, 
seimakin beisar risiko peiruisahaan meinghadapi keisuilitan keiuiangan, seihingga beirakibat 
meiningkatnya beiban uitang dan keiwajiban peimbayaran buinga yang dapat meineikan 
stabilitas keiuiangan. 
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